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15% Skilgreinid eftirfarandi

Intermediatahar

Aflitun

Hairgrowth Inhibitor

Mergur

Blendaoferd




Il 30% Fjo6lvalsspurningar
Setjid X vid réttasta svarid (adeins eitt svar)

Cuticle
) erysta lag harsins.
) erinnsta lag harsins.
) er pykkasti hluti harsins.
) inniheldur litarefni harsins.
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Hvad af eftirfarandi a vid um bork?
) Hann er byggdur upp af 6héronudum pekjuvef.
) Hann er byggdur upp af hornfrumum sem radast eins og hreistur & fiski.
) Hann er hornkenndur.
) Hann er svampkenndur.
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Mikill rodi i huo eftir efnahareydingu getur verid vegna pess ad
) krem var haft of lengi og for ad virka & brennisteinssambénd haranna.
) efnid for inn i borkinn og olli pvi roda.
) krem var haft of lengi & og for ad virka & brennisteinssambdnd hddarinnar.
) ekkert af ofangreindu er rétt.
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Harskaft samanstendur af
) harskaft og harrot
) hornlagi, berki og merg
) ytra- og innra rotarsliori
) af synilegum og 6synilegum hluta héarsins
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5. VoOrur sem innihalda m.a. kamféru eru:

() "cleanse"(Clean+easy) og Prebase gel 1 (Depiléve)

() Numbing antiseptic — deyfir (Clean+easy) "cleanse™” (Clean+easy)
() Aloe vera gel (Clean+easy) og Tea tree gel (Depiléve)

() Prebase gel 1 (Depiléve) og Oil cleanser 3 ( Depiléve)

6. Vidskiptavinur er ad fara til sélarlanda i 3 vikur. Hann notar idulega solvérn
med hadum solvarnarstudli. Til ad &rangur haldist sem lengst i friinu, hvenger
i seinasta lagi meetti hann koma i vaxmedferd?

) Tveimur vikum adur

) Viku &dur

) Tveimur dégum adur

) Daginn &dur
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Depileve Citri Clean
) Er sétthreinsandi
) Til ad hreinsa vax sem enn er heitt.
) Stjornar og heegir & endurvexti hara.
) Er ekki sotthreinsandi
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8. Terminal har

() hefur myndad harrét og harnabba sem getur jafnvel nad til hidbeds.
( ) hafa dreglulegan lit og 6fullkomna rot.

() hafa ekki harreisuvodva.

() erustutt, litlaus og hafa engan harmerg.

Likamshar eru a anagen- og telogenstigi i
) allt upp i 45 vikur.
) 113 vikur.
) i hamark sex manuai.
) anagenstigid 12 vikur en telogenstigid 6 vikur.

A~~~ O

10. Adferdir til hareydingar eru

() rakstur, efnahareyding, plokkun og vax.

( ) rafmagnshareyding med nal, leifturljos og laser.
() galvanik, héationi og blend.

( ) electrolysis, high frequency og diathermy.

11. Hvad af eftirfarandi a vido um Epil Flash ljosgeislahareydingu?
() Bester ad raka harin adur en medferd hefst.

() Ljosio er sjaanlegt og sarsaukalaust.

() Meodferdin sameinar galvaniskan og hatidnistraum.

() Meoferdin er seinleg, sarsaukafull og dyr.

12. Vax er kremkennt, hentar fyrir viokveem sveedi og dregur Ur roda.
() Azulene cream rosin.

() Natural Pine rosin.

() Pearl rosin.

( ) Olive oil rosin.

13. Hvad af eftirfarandi a EKKI vid um vaxtarhring harsins?

() Hver harpoki fer fra vaxtarstigi til hvildarstigs.

( ) A anagenstigi er harnabbinn ad byrja ad framleida visir ad nyju hari.
() Hario er mjog stutt & catagenstigi, adeins 6rfaar vikur.

() Har &hrornunarstigi er purrt og bidur pess ad detta af.

14. Papaya og ananas eru innihaldsefni i

() Hairgrowth Inhibitor.

() Soothe aloe vera gel.

() Nourish skin conditioner.

() Remover after wax cleanser.

15. Fitukirtill

() eralltaf samvaxinn harskafti.

() gegnir veigamiklu hlutverki vardandi harvoxt.
() losar fituefnid ,,keratin®.

( ) allt ofangreint er rétt.



111 10% Rett - rangt spurningar
Vid hvert rangt svar er dregid nidur um 0,5. Betra er ad skila audu ef vafi er
um rétt svar

Rétt Rangt
e Vid efnahareydingu radast efnin & brennisteinssambdnd i hid og
brjéta nidur merg harsins
e Vid rakstur skal nota hreint, ekki of beitt blagd til ad skera ekki hudina
e Kaostir vid vaxmedferd er ad hun er fljotleg, vidradanlegt verd, harin
koma seinna, mjuk og ekki oll i einu
e Kamfora (oft notud i vaxvorum) er sotthreinsandi, samherpandi,
dregur ur bélgum
e Hationistraumur —ridstraumur veldur efnabreytingum pegar hann fer i
gegnum hadvessa (Latarmyndun)
e Leyserhareyding byggist & pvi ad melaninid flytji orkuna til
harmergsins
e Astaedan fyrir pvi ad har fara ekki af vid vaxmedferd getur verid st ad
hid sé rok eda ekki hreinsud nogu vel
e A skeggsvadi getur anagenstigid verid allt ad einu ari
e Numbing antiseptic er borid a had fyrir vaxmedferd til ad sotthreinsa
og deyfa
e Vid aflitun er blandad saman dufti og vetnisperoxidi 10%
(brintyfrildi) og borid & med bémullarpinna.
IV 12% Eydufyllingar
Samvaxid harslidrinu er sem tengist harslidrinu med smaum géngum
par sem hann losar
Brennisteinssambond i hari og ndglum er %
Vid hvert harslidur er . Hann festist vid harslidrid vid slidurbungu eda
svokallad
Hvert har samanstendur af sem skipta sér og framleida

Med seinnitima rannsoknum er pad almennt vidurkennt ad til pess ad godur arangur naist

meo parf ad eyda sem eru

stadsettar vid harpokans

A catagenstigi losnar 0g adskilst fra harlauknum, harid er samt fast i
harpokans




V 10% Tengispurningar
Setjid rétt namer i auda dalkinn par sem vid a

1 | Pre Wax Antiseptic Cleanser Byflugnavax — Hunang - Trjakvoda ar furu
2 | Gult vax (Clean + Easy) Steinefnaolia — Lanolin - Allantoin

3 | Grent vax - Hemp Oil Witch Hazel - Menthol - Campor

4 | Nourish skin conditioner Bensalkon — Alk6hdl — Kamfora

5 | Pre base gel 1 Byflugnavax — Hemp Seed Oil - Omega-3

VI 10% Almennar spurningar

1. (Nefnid a.m.k. sex frdbendingaratridi vid vaxmedferd (6%)

2. Til hvers er padur notad i vaxmedferoum? (2%)

3. Hvernig a ad kippa strimli af i vaxmedferd? (2%)




VIl 13% Merkid inn a myndina i eda vid audu linurnar pad sem vid &
(13 atridi)

Takk fyrir snning og vonandi eigid pid dneegjulegt
sumarfrl, Sjhumst hressar ¢ haust,
Gunnhildur



