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Profio er a4 9 bladsidum med forsiou

L Hluti Krossaspurningar (21%) Hver kross gildir 1,5%

A. Skautfruma er fruma sem:
( ) er med anna endann plas-hladinn en hinn minus-hladinn.
( ) myndast { skauti kvenna 4 medgongutima.
( ) myndast vid meidsu-skiptingu heilafruma.
() myndast vid meidsus-kiptingu { eistapiplum.
() myndast vid meidsu-skiptingu i eggjastokkum.

B. Heilatalmi er hugtak sem notad er yfir:
( ) Hindrun 4 fl&0i heila- og maenuvokva.
() hindrun 4 fleedi hormona fra undirstaku.
() hindrun pekjufrum { haredum heilans 4 fledi 6zskilegra efna.
() hindrun 4 samstarfi mastodva heilans.
() hindrun 4 skynbodum fra maenu til afturheila

C. Temprun 6ndunarhreyfinga fer fram i:
() ennisbladi heila.
() hélsslageedum.
() menukylfu og bri.

( ) menu.
() midheila.

D. Pvagefni myndast i :

( ) nyrna hylki.
naerpiplu.
sveigpiplu.
fjeerpiplu.
lifur.
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E. Vid utondun fara:
() rifupp pind nidur.
() rifupp pind upp.
() rif nidur pind upp.
() rif nidur pind nidur.
() rifinn pind ut.

F. bvagtemrandi hormoén:

dregur Ur endursogi vatna
eykur endursog vatns

eykur myndun frumpvags
eykur myndun pvagefnis
dregur Gr myndun pvagefnis

(
(
(
(
(

G. Adrenalin er myndad i
( ) briskirtli
() heiladingli
() skjaldkirtli
( ) nyrnahettum
() lifur

H. Vi0 ljosrof myndast.
() CO,, ATP og NADPH,
() CO,, ADP og NADH,
() Oz, ATP og NADH,
() Oz, ATP 0og NADPH,
( ) Og, CO, 0og ATP

I. Hvert eftirfarandi efna endursogast i nyrungi?
() albumin
() pvagefni
( Hfibrinogen
() glukosi
() glébulin

J. Taugabo0 berast yfir taugamot utan midtaugakerfisins med:
( ) adrenalini
() noradrenalini
() ser6tédnini
() melanténini
() asetilkolini



K. Hvad af eftirfarandi 4 vid um bl6dflogur
( ) per myndast i eitlum
() baer gefa fra sér prombdkinasa
() beer gefa fra sér préprombin
() beer flytja CO, um likamann
( ) peer flytja O, um likamann

L. Hja konum er testdsterén framleitt 1:
() gulbui
(1) eggbti
( ) heiladingli
() fylgju
() nyrnahettum

M. Hyvert eftirfarandi hormona er framleitt i heiladingli:
( ) hridarhormén
() piroxin
() adrenalin
( ) estrogen
() melaténin

N. Hvert eftirfarandi atrida 4 vid um gall:
() bad myndast vid nidurbrot prétina
( ) pad er myndad i lifur
() bad brytur fitu nidur i fitusyrur og glyserol
( ) bad er losad ar blédi i nyrum
() pad leysir upp protin

L. Hiuti beinar spurningar. 80%
1. (4%)

Utskyrdu af hverju stongull plontu vex { attina ad 1j6si en rétin fra.




2. (4%)

Hvada hormén eru framleidd i briskirtli og hver eru ahrif peirra?

3. (5%)

Svaradu eftirfarandi vardandi meltingu prétina.

a) Hvar { meltingarfeerunum hefst melting prétina?

b) Hvada ensim koma par vid s6gu og hvar eru pau framleidd?

Ensim

Framleidslustadur

¢) A0 lokinni meltingu hafa protin verid brotin nidur { ?

4. (2%)

Hvada hlutverki gegna eitlar?

5. (4%)

a) Hvar er skjaldkirtillinn stadsettur?
b) Hvada hormén er framleitt i skjaldkirtli?

¢) Hvernig lysir skortur pessa hormoéns sér hja fullordnum?




6. (6%)
Hjarta:
A. Hvad heita peir hlutar myndarinnar sem nimerudu érvarnar benda 4?

1.

(V8]

B: Syndu med 6rvum hvernig bl6did streymir um hélfin.

C: Hvada hlutverki gegna kransadar?

7. (2%)

Myndin hér til hlidar synir eyra
Hvad heita merktu hlutar myndarinnar

A: A B

B:




8. (5%)
[ hvada hluta heilans eru st6dvar sem stjérna:

a) hjartslattartioni

b) hrada éndunar

¢) samhafingu hreyfinga

d) vidd eda

e) virkni heiladinguls

9. 3%)
Fylltu inn { kassana hér ad nedan.

Taugakerfid

/

T

/\

Heili

Viljastyrda kerfid

10. 2%)

Hér til hlidar sérdu mynd af auga
Merktu inn 4 myndina

1) Lithimna
2) Glera
3) Blindblettur

4) Augasteinn

glerhiaup




11. 2%)
Hvar { meltngarfeerunum eiga eftirfarandi atburdir sér stad?
a) Uppsog einsykra

b) Uppsog K-vitamins

¢) Melting mj6lva hefst
d) Gall blandast vid feeduna

12. 3%)
Tilgreindu prenns konar vidbrogd i likama okkar pegar mjog hlytt er i vedri.

13. 3%)
Lystu pvi sem gerist vi0 1joséhada ferli ljostillifunar (Kalvinhring). b.e. hvada efni eru notud {
ferlid og hvada efni myndast.

14. (4%)
Utskyrdu hvernig vatn er flutt eftir vidareedum upp pléntu.

15. (4%)
a) Hvar er estrégen framleitt?

b) Hver eru ahrif eggbusstyrihorméns hja konum?




16. (3%)

a) Hvar er testdsteron framleitt hjé korlum (Tilgreinid baedi liffeeri og liffeerahluta)

b) Hver eru ahrif testosterons a karla?

17. (3%)
Sxd1 er blanda af sadfrumum og sadvokva.

a) Hvar myndast sadfrumurnar (liffeerahluti)

b) Nefndu tvo kirtla sem taka patt i myndun sadvokva:

18. (3%)

Tilgreindu prenns konar hlutverk beina.

19. (4%)

a) Hvada patt 4 Ca®" { samdreetti rakottravodva?

b) A hvada pradum eru ararnar?

¢) Hvert er hlutverk kreatinsfosfats?




20. (6%)
a) begar taugabod 4 sér stad umskautast himna taugungsins. Hvernig er hledslan fyrir og pegar
taugabod 4 sér stad og hvad orsakar pessa umskautun?

| b) Hvers vegna berast taugabod hradar eftir myldum taugum en 6myldum?

21. 2%)
a) Hvada frumur valda frumuénaemi?

b) Hvar myndast paer?

¢) Hvar proskast paer?

d) Vorn gegn hvers konar sjikdomum eru pear?

22. (5%)

Paradu saman med pvi ad setja rétt med pvi ad setja rétt nimer fyrir frama ordin { aftari dalknum

1. Gall. __ Gulbusstyrihormoén
2. Prombin. ___ Munnvatnskirtlar
3. Stafir. ____ Nyrnahylki

4. Noradrenalin. __ Kolesterol

5. Asetilkolin. ____Sjénpurpuri

6. Amilasi. ____Driftaugar

7. Egglos. ___ Amindsyrur

8. Hnykill __ Seftaugar

9. Siun. ____Miodtaugakerfi

10. bPvagefni ___ Bldéostorknun



