FJOLBRAUTASKOLINN BREIDHOLTI

HAUSTONN 2005
DAGSKOLI

LOKAPROF [ HIUKRUN 503

24 NOVEMBER kI 14.30-16.00

Nafn nemanda:

Kennitala:

Kennari. Aglsta Jéhannsdattir

Profid er 6 bladsidur med forsidunni

Vagi profa og verkefna

Skyndiproéf i mars 20 %
Ritgerd i april/ kynning 30%
virkni i timum og umraedédum 10%
Lokaprof 40%

Lbkaeinkunn:

Tilhégun:

Krossar 20%
Rétt /rangt fullyrdingar 20%
spurningar 50%

ordaporun 10%

einkunn:
einkunn:
einkunn:
einkunn:
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Krossaspurningar vagi 20 %

1. F.A.S.= fetal alcohol syndrom er

() afleidingar mikilla reykinga & medgéngu

() sjukdémsastand sem pekkist ekki & vesturldéndum
( ) mun algengara i nordur-evropu en annars stadar
() afleidingar mikillar &fengisdrykkju & medgéngu

2. Neysla a kokain/ anfetamini 4 medg6ngu getur valdid pvi ad born,
() feedist med litid hoéfudmal,

() feedist dvenjulega hofudstor,

() séu dugleg ad sjuga og neerast

() biaist af engum kvillum

3.Vio 3ja ara skodun ( 3 2 ars) barna er mjog mikilvaegt ad athuga
() vidbrogd(reflexa) barna

() hvort bérn geti hoppad i kross

() sjon barna

() hvort barn geti klzett sig sjalft an hjalpar

4. Orsakir fatlana sem rekja ma til faedingarinnar sjalfrar eru m.a vegna
() efnaskiptagalla

() bleedinga
()
()

litningagalla
afengisnotkunar

5. Medvirk manneskja er st manneskja sem

() hefur tilhneigingu til ad vekja athygli annarra & vandamalum fjélskyldunnar
() finnur sig abyrga og vill stjiérna hegdun annarra

() vill 6dlast feerni til ad lifa sjalfsteedu lifi

() eryfirleitt med gott sjalfsmat og rolegt lundarfar

6. Eftirfarandi atridi atti ad vekja grun hja okkur ad hugsanlega sé um
likamlegt ofbeldi gegn bérnum ad reda ef,

() rifbeinsbrot

() vidbeinsbrot

() framhandleggsbrot

() allt ofantali® er rétt

7. Apgar er framkveemt svo haegt sé ad meta
( ) finhreyfingar hja bérnum & fyrsta ari

() broska barna eftir feedingu

( ) astand barn eftir feedinguna

() astand barn i faedingu

Vid kynproskaskeid er algengt ad

tidir hefjist hja stulkum 9,5 ara -15,5 ara

brjostasteekkun eigi sér stad um pad bil 1 ari eftir ad tidir hefjast
sadfall hja drengjum hefjist & timabilinu 9 ara -15 ara

8.
(
(
(
() kynproskabreytingar taki 2-3 ar
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9. Medgoéngueitrun getur valdid

() surefnisskorti i feedingunni sjalfri

() krédmpum hja barninu

() yfirburafeedingu

() lélegri fylgjustarfssemi & medgéngu.

10.Einkenni heilahimnubdlgu hja bérnum er
() héfudverkur, aukin lidsfeelni og hnakkastifleiki
() verkur i eyrum og hoféi

() illa lyktandi pvag

() allt ofantalid

11.Rannsoknir syna ad bérn maedra sem reykja & medgongu
() fa helmingi oftar nyburagulu

() feedast med mun minni fitumassa en dénnur bém

() er 40% heettara vid ad fa eyrnabdlgur

() allt ofantalid er rétt

12.Suarefnisskortur hja barni i fdingunni sjalfri getur valdié
() sykingum

() seinkun & 6dru stigi feedingarinnar

() flogaveiki

( ) nyburagulu

13.Einkenni astma hja bérnum er medal annars ad
() bdrn eru slj6 og sl6épp

() kvidur getur verid paninn

( ) bad eru erfidleikar vié inndndun

( ) bad eru erfidleikar vid Gtdndun

14. 18 manada barn

() hefur afar frjétt imyndunarafl

() getur gengid og an studnings

() hefur gédan ordaforda

() setur saman einfalt pusluspil érugglega

15.Einkenni vid prysting innan héfudkapu (intracranial brysting) er
() bédrn eru meedin og andstutt

() sjadldur augna panin

() mjog oréleg og med sterk vidbrégd

() allt ofantalid rétt

16. Eitt einkenni vefjspurrks hja ungbdrnum er meéal annars
( ) panin sjasldur

() héfudmét innfallin

() sterkari vidbrogd vid areitum

() allt ofantalid er rétt
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17 Eitt einkenna lungnabodlgu hja bérnum er,
( ) 16ng og hveesandi uténdun

( ) nasaveengjablak

( ) heegur puls

() allt ofantalid er rétt

18.G60 adferd vid ad meta verki hja bérnum yngri en 10 ara er ad
() spyrja barnid sjalft

() nota skalaspurningar

() spyrja foreldrana

() allt ofantalid er rétt

19.0rsakir fatlana fyrstu sviar barnsins er oftast vegna,
( ) héfudslysa

() sjukdéma, eins og heilahimnubdlga

() neer-drukknun

() allt ofantalid

20. Einkenni pvagfarasykinga hja bérnum eru medal annars,
() illa lyktandi pvag og tid pvaglat

( ) bdérn eru andstutt og mod

() erfitt er ad réa pau

() ekkert ofantalid er rétt.

Oroaporun 10%
1) Fontanella mjog litil pvaglat
2) Meningitis medvirkni
3) Pneumonia feedingarpunglyndi
4) co-dependency brjostagjof
5) post partum depression sengurlegutar
6) amning fetal alkahdl syndrom
7) pre-eclampsia heilahimnubolga
8) post-partum blues heilahimnubdlga
9) oligouria lungnabolga

10) FAS hofudbeinamot



Rétt / rangt spurningar (20%) setjid S/ O a strikid

1.Averkar & enni eda hnjam hja littum bémum eru likleg til ad vekja grunsemdir ad
um likamlegt ofbeldi sé ad reeda

. Unglingsarin eru eingdngu likamleg proskaar

. Nyburagula er algengari hja fyrirburum

2

3

4. Kynproskaskeidid tekur venjulega 3-5 ar .

5. Alkaholismi i fjdlskyldunni hefur ekki ahrif a alla fjélskyldumedlimi

6. | 3ja &ra skodun er meginaherslan sjonprof

7. Peir sem pjast af gedroskunum purfa allir innldégn a sjukrahus

8. Utfaerslutimabilid kemur i kjolfar dtvikkunartimabilsins

9. Ungabdérn med lungnabdlgu eru oft hitalaus

10. Neysla 6rvandi efna & medgdngu geturrvaldié fylgjulosi

11, Rannsoknir syna ad brjdstagjof er algjor forsenda tengslamyndunar
modur og barns

12. Gedroskun eins og ofsakvidi er aldrei lifsheettulegt astand

13. Gedklofi (schitzophrenia) er afar erfitt ad medhondla a fullneegjandi hatt

14. Neysla 6rvandi efna hefur engin ahrif & gang gedraskana

15. Afengissyki er algengari hja kérlum en konum

16. Gula hja fyrirburum er algengari en hja fullburda bérnum
17. Konu med medgdngueitrun aetti alltaf ad leggja inn -
18. Unglingar & aldrinum 13-19 ara hafa samkveemt kenningum Eriksonar porf fyrir ad

taka & grundvallarspurningum um trumal, fjarmal, kynhegdan og haralit -

19. Mestu mali skiptir i afengismedferd ad vera uthvildur og latinn afskiptalaus

20. Sjukleiki eins fjdlskyldumedlims hefur alltaf sému ahrif a alla fjdlskyldumedlimi



SPURNINGAR 50%

1. A hvada minutum eftir feedingu er Apgar metinn, hvada paetti er verid ad meta
og hvernig fer st athugun fram, hvers vegna er verid ad gefa baminu apgar eftir
feedingu og hvad getur pad pytt ef barn er med laga t6lu i heildarmati? 6%

2. PU ert ad vinna & barnadeild par sem 3ja dra barn kemur & deildina og er med
verki. Segdu fra hvernig b hagar umdnnun vid bamid og fidlskylduna, med tilliti til
verkja og hvernig vid getum metid péa best. 6%

3. 1 ars barn med pvagfeerasykingu kemur a deildina til pin.. hvad ber ad hafa |
huga vid hjukrun pess og hvada einkenni hefur pad ? 5%

4. 2ja ara barn kemur & deildina til pin meé alvarleg asmaeinkenni.. hver eru pau,
hvernig hjdkrar pu barninu best og hvad parf ad hafa i huga i umhverfi pess? 5%

5. Utskyrid i stuttu mali hverjar afleidingar afengisdrykkju eru & heimilisfélk, borm
og maka, hvada einkenni ber fjdlskyldan, hvad einkennir samskipti hennar og
hvada hlutverk eru pekkt sem mynstur i pessum fjdlskyldum. 8%

6. Punglyndi er sjukdémur sem leggst oft pungt & félk. Segid fra hvad vié sjaum oft
sem einkenni hja einstakling sem pjaist af punglyndishugsunum, hvernig best er
talid ad nalgast hann og annast, og hvad getum vid gert til ad adstoda hann til
bata.

10%

7. Gedhvarfasyki er sjukdémur sem getur farid illa med einstaklinga. Hvad
einkenni geShvarfasyki, hvernig er medferd hattad og hvernig komum vié best
ad hjukruninni?

10%
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